
ــای بـزرگ و  افرادکوچک                        ایده ه
گفـــت و گـــو یکی از معدود روش ها در آموزش است که 
یادگیرندگان را توانمند و متحول می کند و یادگیری را در آن ها 
تعمیق مي ســازد.کودکان را در هر ســنی می توان به  این کار 
عادت داد كه البته  به تمرین وزمان نیاز دارد. این پدیده باتوجه 
به گشودگی دائم و اشتیاق به واردشدن به گفت وگو با دیگران، 
شیوه ای از زندگی است که ممکن است به ماه ها یا سال ها تمرین 

نیاز داشته باشد.
به اعتقاد هینز، یونان باســتان نخستین جامعه اي بود که در 
آن به دانش آموزان می آموختند که مستقل بیندیشند، بحث و 
مذاکره و حتي منازعه و نقد کنند و طوطی وار از معلم هایشان 
تقلید نکنند. همین امر، ســریع ترین پیشرفت تاریخ را موجب 
شــد و این ایده را رواج داد که دانش از دل نقد و انتقاد بیرون 
می آید )هینز، 1384، ص 54( مي توان گفت كه سقراط فیلسوف 
یونانی و کودکان، دریک چیز مشترك اند و آن اشتیاق 

به »پرسش«  است. کودکان پرسشــگرهایی طبیعی هستند. 
می خواهند بدانندپدیده ها چگونه، چــرا، و درچه زمانی اتفاق 
می افتند و به دنبال منشــاء ایده ها و پیامدهای آن ها هستند.

برخی از پرســش هایی که در روشن ساختن این مسائل کمک 
می کنند و کودکان مایل به طرحشــان هستند از این قبیل اند: 
آیا قواعد و قوانین هرگز نباید شکسته شوند؟ آیا باید به قوانین 
احترام گذاشت؟ چرا باید به دیگران به دیده احترام نگریست؟ 
چــه چیزي یک  امر را جالب توجــه می کند؟ چگونه می توان 
فهمید که دیگران واقعاً چگونه فکر می کنند؟ این پرســش ها 
و مســائلِ مربوط به آن ها و همچنین مجموعه مسائلی را که با 
رشد مهارت هاي مهم شــناختی کودکان مرتبط اند و منجر به 
تقویت مهارت هاي تفکر و استدلال درآنان می شوند، می توان در 

قالب داستان ها و رمان ها براي کودکان بیان کرد.
این نوع سوالات پایه و اساس تفکر انتقادی و بذر گفت وگوی 

  فریبا سیدان
 دکترای جامعه شنا سي 

  سید میثم موسوی
 تصویرگر
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ســازنده اند. برای استفاده از قیاس سقراطی،  از آنجایی که  این 
قیاس مرکز گفت وگو و بحث در مورد سؤالات است، کودکان به 
طور منحصر به فردی برای گفت وگو و بحث مناسب هستند.مانند 
سقراط، بیشتر بچه ها تحقیق خود را با این فرض شروع می کنند 
که چیز زیادی نمی دانند؛ و چون غالباًپرسشگران قهاری هستند، 
چنین گفت وگوهایی ممکن اســت فکر آنان را تحریک کند و 
آنان را به توجیه، استدلال، جست وجوي علت ها، توضیح حوادث، 

سازمان دادن و مفهوم بخشیدن به تجربه هاي خویش وا دارد.
کودکان همچنین شرکت کنندگانی ایده آل دربحث وگفت وگو  
به شــمار مي روند  زیرا در زمان حال زندگی می کنند. »بودن در 
لحظه« راه واکنش افراد به چیزها  را باز می کند. درحالی که ذهن 
بزرگ ســالان درگیر چالش ها و روایت های خوداست. اما کودکان، 
معمولًا تازه شــروع به شــناختن خود در دنیا کرده اند، و اغلب به 
فهرست کارهایی که باید انجام دهند فکر نمی کنند. ما باید از بچه ها 

بشنویم، به آن ها گوش دهیم و به آن ها اجازه دهیم 
ما را به چالش بکشند. علاوه بر این، پرسیدن سؤال 
و همکاری در گفت وگو باعــث افزایش موفقیت 
تحصیلی بچه ها می شود. از نظرلیپمن،اگر بخواهیم 
کودکانمان در آینده به بزرگ ســالانی اندیشمند 
تبدیل شوند، باید آنان راتشویق کنیم تا کودکانی 
اندیشــه ورز باشــند و از طریق ترغیب کودکان 
به اندیشیدن و تشــویق به بحث کردن، یعنی با 
واداشــتن آنان به گفت وگو دربارة جوانب مختلف 

امور، می توان به این هدف دست یافت.

 ازچه چیزی گفت وگوکنیم؟
گفت وگودر هر زمینه وتقریباً  در هر متنی، مثلًا 

یک کتاب تصویری کودکان، یک داستان یا تكه فیلم )کلیپ( ویدیویی، 
می تواند کارســاز باشد. خوب است موضوعاتی را انتخاب کنیم که 
کودکان دوست داشته باشند و بتوانند در آن شرکت کنند. کودکان 
به عنوان یک انسان، تجربه هایی حتی درمورد موضوعات فلسفی مانند 
شجاعت، تعصب، و دوستی دارند که مي خواهند با دیگران به اشتراک 
بگذارند.کودکان خردسال می توانند در دفترچه خود نقاشی هایی از 

آنچه فکر می کنند بکشند و جملاتی درباره آن بنویسند.
هدف اصلی یک بحث یا گفت وگو، جست وجوی بینش و معنا با 
هم، از طریق تفکر انتقادی و پرسش و تأمل در مورد متن مشترک 
اســت. خوب است دانش آموزان در یک گفت وگو آزادانه و بدون 
بالا بردن دست با یکدیگر صحبت کنند و به جای نگاه به  معلم به 
یکدیگر نگاه کنند. همچنین به صورت دایره اي بنشینند تا همه 
یکدیگر را ببینند و تماس چشمی باهم برقرار کنند. در حالی که 
ســؤالات از طرف هر یک از اعضای گروه مطرح می شود، وظیفه 
معلم این است که این تعاملات گروه را عمیق تر کند بدون اینکه  
اشــتیاق و میل به فعالیت آزاد دانش آموز را ازبین ببرد. این یک 
هنر ظریف است که با پرسیدن سؤالات بعدی، پیوند دادن ایده ها 

و به چالش کشیدن سوگیری ها تمرین شود. معلم 
به ندرت تفسیر خود را از متن ارائه دهد، بلکه ایده های دانش 

آموزان را خلاصه کند.

 چگونه شروع کنم ؟
برخــی 30 یا 40 دقیقه بحث را برای کودکان 6 تا 9 ســاله و 
یک ساعت یا بیشــتر برای دانش آموزان 10 تا 13 ساله توصیه 
می کنند. باید به کودک و نوجوانمان اطلاع دهیم که زمان محدود 
است و او باید زمانی را که براي او  اختصاص داده ایم رعایت كند؛  
به او بگوییم اگر »حرف هایمان تمام شــد« خوب است بنشینیم 
و فکر کنیم. دادن زمان به دانش آموزان برای فکر کردن قبل از 

صحبت کردن، مهارت فوق العاده ای برای تمرین گفت وگو است.
یک راه عالی برای شروع این است که با چند دقیقه تنفس، به 
فکر کردن به متون در دســت شروع کنیم. در همة یادداشت ها 
یــا نقاشــی ها ایده هایی وجــود  دارد که هنگام 
خواندن یا گوش دادن به متن به ذهن می رسند. 
دانش آموزان می توانند این تفکر دور اول را برای 
عمیق تر شدن در تحلیل یا تحقیق قبل از بحث 

کل گروه به اشتراک بگذارند.
درمــورد بچه های کوچک، می تــوان از هردو 
دانش آمــوزان خواســت دور هم بنشــینند و 
افکارشان را با هدف ارائه یک ایده یا سؤال برای 
به اشتراک گذاشتن با گروه بزرگ تر به اشتراک 
بگذارند. برخی اوقات خوب اســت دانش آموزان 
بزرگ تر را به گروه های سه یا چهار نفری تقسیم 
کنیم و از آن ها بخواهیم که ایده های اولیه خود 
را با یکدیگر به اشتراک بگذارند و یک یا دو نقل 
قول مهم از یک متن و یک یا دو سؤال بحث را مشخص کنند. 
دانش آموزان باید ســعی کنند ســؤالاتی نپرسند که فقط یک 
پاسخ درســت دارند. باید همیشه به »سؤال بعدی« فکر کنند 
که ســؤال اصلی را عمیق تر می کند. در حین گفت وگو، خوب 
است به هر گروه یادآوری کنیم که هدف اصلی ما تقویت احترام 

متقابل و رفتار عادلانه با همه افرادحاضر در گفت وگو است.
هدف ما همیشــه باید مشــارکت کامل و برابر باشد، از جمله 
تمرین گوش دادنِ فعال و صحبت کردن با یکدیگر. تجربه همه 
افراد به یک اندازه معتبر اســت، لذا ما باید با دقت به حرف هاي 
یکدیگر گوش کنیم. ما هرگز وقتی کسی صحبت می کند صحبت 

نمی کنیم و حرف های کسی را مسخره نمی کنیم.

 منابع
1. صفایي مقدم، مسعود)1377(. برنامه آموزش فلسفه به كودكان. فصلنامة 

علمي- سال هشتم. شمارة 26 و 27.
2. فیشر، رابرت)1385(. آموزش تفكر به كودكان، ترجمة مسعود صفایي 

مقدم و افسانه نجاریان، اهواز.  انتشارات رسش. 

کودکان همچنین 
شرکت کنندگانی 
ایده آل دربحث 
وگفت وگو  به 

شمار مي روند  
زیرا در زمان حال 
زندگی می کنند. 
»بودن در لحظه«

27 | رشد آموزش خانواده | دورة چهارم |  شمارة 1 | پاییز 1401 |


